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par Liz Warwick

Les personnes qui souffrent d'un
traumatisme cranien (TC) se plaignent
souvent de difficultés a comprendre
ce qu’elles lisent et a organiser des
projets. Des chercheurs ont identifié
les probléemes de mémoire de travail
comme étant la source de ces
difficultés.

n groupe de chercheurs a examiné

les effets du TC sur la mémoire de

travail des enfants. Ils ont eu recours

a deux taches différentes — I'une centrée sur

des habiletés sémantiques et |'autre sur

des habiletés phonologiques.Les tests ont

également été effectués auprés d'un

groupe d’enfants qui ne souffraient pas
d’atteintes au cerveau.

lls ont constaté que la mémoire de tra-

vail des enfants qui avaient souffert de TC

était détériorée. Puis, ils ont aussi décou-
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vert que le TC avait un effet sélectif sur la
capacité d’assortir des lettres, mais non sur
celle d’assortir les lettres qui riment. Les
enfants avec TC avaient également une ten-
dance a agir au « mauvais moment ». Les
chercheurs suggeérent que cette tendance
a agir au « mauvais moment » réveéle une
diminution de l'inhibition chez ces enfants,
effet secondaire souvent observé chez cer-
tains patients ayant subi un traumatisme
cranien.

« Il est bien connu que les enfants ou les
adultes qui ont subi une atteinte traumatique
du cerveau sont susceptibles d’avoir des pro-
blemes de mémoire constants », déclare le
Dr Harry Bawden, neuropsychologue pour
enfants au IWK Grace Health Centre a Hali-
fax. « Cette étude explore un type particulier
de mémoire de travail et nous indique que
nous devrions porter attention aux capacités
mnémoniques des individus avec TC et les
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aider a faire face a ces problemes. » Le Dr
Bawden ajoute qu'il est impératif de fournir
davantage de services a long terme et de
soutien aux enfants ayant subi des atteintes
au cerveau lorsqu'ils sortent de I'hépital.

Il suggere que les techniques d'imagerie
du cerveau soient utilisées pour explorer la
facon dont les différentes zones du cerveau
peuvent étre affectées par les TC.« Les études
utilisant I'imagerie nous aideraient certaine-
ment a comprendre le réle de certaines zones
du cerveau et les taches qui s’y rapportent »,
déclare-t-il. 7%
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